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Viata Sfintei uliana din Lazarevo,
ocrotitoarea celor casatoriti

Binecuvantat este Dumnezeu Tatal cel Atotputernic, Facdto-
rul cerului si al pamantului, al tuturor celor vazute si nevazute.
Binecuvantat este Unul-Nascut Fiul Sdu, Cuvantul lui Dum-
nezeu cel fard de inceput si vesnic, Care din Tatal S-a ndscut,
Dumnezeu din Dumnezeu, nascut mai inainte de veci, Pute-
rea cea stapanitoare prin Care toate s-au facut. Binecuvantat
este Sfantul Mangaietor si de viatd ddtatorul Duh, care de la
Tatdl purcede si S-a aratat oamenilor prin Fiul; Treimea cea de
o fiintd si nedespartitd, trei Persoane ce una in fiintd sunt, o
slavd, o fiintd si o neschimbatd impadratie. Fiinta fdrd de ince-
put, un Dumnezeu facator si stapanitor si pazitor al tuturor
veacurilor, pe Care puterile ceresti Il binecuvanteaza si cetele
ingeresti 1l slévesc, Ce daruieste intelepciune si judecata celui
care cere si nu dispretuieste pe pacatosul care se pocdieste
pentru a afla mantuirea.

Pentru aceasta Ii multumesc Acestui bun si multmilos-
tiv Dumnezeu, pacdtos si rdu precum sunt si nevrednic de a
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lduda bunatatea Sa; Lui fi aduc marturisirea si lauda mea, si
mé rog sa-mi asculte rugaciunea in aceasta zi cand Il chem si
sd ddruiascd cuvinte buzelor mele pentru a putea grdi despre
0 viatd cuvioasa, plind de stralucire duhovniceasca. Cuvine-se
cu adevdrat sa-L binecuvantezi si sa chemi ajutorul Sdu; cdi,
aducandu-mi aminte de mama mea, acea sfanta si plind de
virtute doamna, de faptele ei cele sfinte, milosteniile, posti-
rile, metaniile, privegherile cele de toata noaptea, lacrimile
neincetate, rugdciunile si toate celelalte virtuti ale sale, mi-e
teamad sd nu le dau uitdrii si tacerii. Caci cuget la acea sluga
care a fost pedepsita fiindcd, in loc sd inmulteasca talantul
Stapanului sdu, I-a ingropat in pamant. Apoi mi-e teamd si
cd cineva, auzindu-ma, ar putea crede cd incerc sa insel doar
fiindcd e mama mea si ca ceea ce am scris nu este adevarat.
Dar Domnul Dumnezeul nostru Cel viu, Care cunoaste
toate lucrurile chiar mai inainte de facerea lor, stie ca nu mint,
cdci grdiesc adevarul dupd cum |-am vdzut cu proprii mei ochi
si I-am simtit cu propriile mele maini. Si sa nu imi fie mie a
minti despre sfinti. Dacd unii aud ceea ce am scris si sunt sur-
prinsi de graiul impodobit si nu vor sa creada, fie ca Domnul
sa aibd mila de ei, caci ei se gandesc numai la slabiciunea
omeneasca si toate cele spuse despre oameni si le inchipuie
rele. Dacd unii vor cu adevarat sa verifice cinstita si evlavi-
0asa viatd a sfintei mele mame luliana, sa-i intrebe pe cei ce
au slujit-o si pe vecinii dimprejur despre ce fel de viata curata
a dus din tinerete, caci sunt mulfi care o stiu si si-o amintesc
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pe fericita luliana pe cand traia si cunosc lucrarile si faptele

sale de virtute. Caci, daca locurile unde a trait fericita luliana

aravea gurd, nu ar inceta sd vorbeasca despre lucrdrile si fap-
tele sale de virtute; caci ea cu adevarat a urmat viata si virtu-
tile sfintilor ce mai inainte au fost bineplacuti lui Dumnezeu.
Cum as putea vorbi despre cele ce sunt mai presus de puterile

mele? Caci sunt pacdtos si netrebnic. Dar cred cd acel suflet

curat si milostiv ma va povatui si md va invata ce cuvant sa

alcatuiesc despre ea, pe mine, care sunt fiul ei dupa trup, dar

in duh sunt robul ei sau vreo starpitura nefolositoare. Intele-
geti aceasta deci toti ce sunteti martorii acestei vieti ziditoare,
daca graiul meu e indeajuns de puternic.

(ade-se mai intai sd spun cateva cuvinte despre cine erau
pdrintii sai, unde si cum au trdit si cum au murit. Toate acestea
noud ne sunt cunoscute in amanunt. Noud, despre care n-as
putea spune ca suntem copiii sdi, ci robii sai, caci nevrednic
sunt a ma numi fiu al unei asemenea sfinte femei de vreme
¢e nu i-am urmat virtutea. Dar va voi spune o minunata isto-
rie despre ceea ce s-a intamplat in familia noastra. In zilele
evlaviosului tar si mare print Ivan Vasilievici [lvan al IV-lea,
cel Groaznic (1533-1584)] a toata Rusia traia la curtea sa
regala un om evlavios si milostiv pe nume lustin Nediurev,
ce avea rangul de econom. Avea o sofie care era, lafel casiel,
de Dumnezeu si de sdraci iubitoare, pe nume Stefanida, fiica
|ui Grigorie Lukin din tinutul orasului Murom. Ei au trdit plini
de evlavie si de virtute, avand multi fii si fiice, multe bogatii
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si multi robi. Lor |i s-a nascut si fericita luliana. Pe cand avea

sase ani, mama sa a parasit aceasta viatd, iar luliana a fost

dusa in finutul orasului Murom de catre bunica sa, mama

mamei, 0 vdduvd pe nume Anastasia Lukina, sotia lui Grigo-
rie Lukin, fiica lui Nichifor Dubenschi. Aceasta a crescut-o in

evlavie si virtute timp de sase ani. Cand fericita luliana avea

doisprezece ani, bunica sa a parasit si ea aceastd viatd si i-a

cerut fiicei sale, Natalia Arapova, sotia lui Putin Arapov, sd o

ia pe nepoata luliana in casa sa si sd o creasca cum trebuie si

in evlavie, caci mdtusa sa avea opt fiice si un fiu.

Inca de cand era foarte tanara, fericita luliana L-a iubit pe
Dumnezeu si pe Preacurata Sa Maica. Era plina de respect si
supusa matusii si verisorilor sdi si iubea smerenia si tacereain
toatd vremea. Se ddruia rugdciunii si postului si pentru aceasta
era adesea dojenitd de matusa sa si batjocorita de verisorii ei,
fiindcé fsi chinuia trupul su fiind atat de tandrd. In fiecare zi
fi spuneau: 0, fatd nesabuitd, de ce iti omori trupul cand tu
esti atat de tandrd si de ce vrei sa-ti distrugi frumusetea cea
feciorelnica?”, Astfel eiincercau adesea sa o faca sa manance
si sd bea dimineata. Ea nu ceda niciodata, ci primea toate cu
multumire si pleca in tacere. Era supusa tuturor, caci din copi-
|arie avusese o fire delicatd, tacutd, linistita si smerita i se lip-
sea de distractii si orice fel de jocuri. Daca era silita de copiii
de varsta sa sd joace diverse jocuri desarte si sa cante, pre-
cum adesea se intampla, ea nu se aldtura niciodata lor, ci se
prefacea ca nu stie sd se joace, si astfel isi ascundea virtutea.

6



in schimb se ocupa cu torsul i broderia. Si sfesnicul ei nu se
stingea nici noaptea (Pilde 31, 18). Facea haine pentru orfanii,
vaduvele si neputinciosii din sat si se ingrijea de cei in nevoi
si de cei bolnavi, asa incat toti erau uimiti de intelepciunea i
evlavia sa. Sifrica lui Dumnezeu s-a salasluit intr-insa. In acel
sat cea mai apropiatd biserica era cam la doud verste depar-
tare, asa incat, cat a fost micd, nu a avut ocazia sa mearga la
biserica pentru a asculta cuvantul lui Dumnezeu sau sa auda
un preot invatand despre mantuire. Astfel incat numai bunul
ei simt i-a fost invatdtor spre virtute, caci, precum spune Sfan-
tul Antonie cel Mare:,,Cei ce au 0 minte sanatoasa nu au nevoie
de Scripturi”. Fericita luliana a urmat acest cuvant: fara sa stu-
dieze carti si fara invatator, inca de micd, ea a implinit toate
poruncile si, precum o nestematd de mare pret, a stralucit in
mijlocul cenusii crescand in evlavie si dorind sd auda cuvan-
tul lui Dumnezeu. Dar, cat a fost micd, n-a avut aceastd oca-
zie si era batjocorita de cei nestiutori pentru faptele sale cele
bune. Totusi, intunericul vicleniei nu poate vatama in nici un
fel frumusetea soarelui, caci ea era ca o casa zidita pe stanca.
Raurile au trecut peste ea, vanturile au batut-o, dar n-au
putut sd o clatine. Precum Apostolul spune: Cine ne va des-
parti pe noi de iubirea lui Hristos? Necazul, sau stramtorarea,
sau prigoana, sau foametea, sau lipsa de imbracaminte, sau
primejdia, sau sabia? (Rom. 8, 35) lar dumnezeiescul David
zice: Cei ce se incred in Domnul sunt ca Muntele Sionului. Nu
se va clatina in veac si Nu va lasa Domnul toiagul pacatosilor
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peste soarta drepilor, ca sd nu-si intinda dreptii intru fara-
delegi mainile lor (Ps. 124).

(and fericita luliana a implinit saisprezece ani, a fost data
in casatorie lui Gheorghe Ossorghin, un nobil bogat ce trdiain
judetul Murom [in regiunea Vladimir] si au fost cununati de
preotul Patapie ce slujea in biserica Dreptului Lazar, prietenul
lui Dumnezeu, din satul sotului ei, Lazarevo. Mai tarziu, fiind
plin de virtuti, acest preot a intrat in mandstirea ,Schimba-
rea la Fata” aflatd in de Dumnezeu pazitul oras Murom, unde
a luat numele calugdresc de Pimen si apoi a ajuns arhiman-
drit. Acest preot i-a invdtat frica lui Dumnezeu dupad preda-
nia Sfintilor Apostoli si a Sfintilor Parinti, le-a ardtat cum tre-
buie sa traiasca sofii cu sotiile lor, le-a spus despre rugaciune
si post, despre milostenie si alte fapte bune. Ea a ascultat cu
mare atentie si ravnd cuvantul cel dumnezeiesc, invatdtura si
povetele si ceea ce a fost sadit in ea precum intr-un pamant
bun a crescut si s-a inmultit; ea nu numai cd a ascultat inva-
tatura, dars-a si hotdrat sa pund in practicd. Si astfel, dupa ce
preotul i-a invatat si le-a dat binecuvantarea sa, au plecat la
socrul ei, Vasile, caci pdrintii sotului ei inca mai traiau. Socrul
ei era un om bogat si cunoscut la curtea tarului, iar soacra sa
era si ea dintr-o familie buna si invatatd. Aveau doar un fiu si
doud fiice, multe sate si robi precum si multe alte proprietati.

(Cand au vazut ca nora lor este din familie nobild, price-
putd la multe lucruri bune si delicatd, s-au bucurat, L-au slavit
pe Dumnezeu si au dat in mainile ei conducerea gospodariei.
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Ea era cu toatd smerenia foarte ascultatoare si supusa lor, nu
iesea niciodata din cuvantul lor, nici nu-i contrazicea vreo-
data, cifi respecta foarte mult si indeplinea fara cartire toate
cate fi spuneau sd facd, asa incat socrii ei se minunau si o res-
pectau mult siei pentru aceasta. Atunci cand rudele sau altci-
neva o incercau cu diferite intrebari si discutii, ea dddea la fie-
care intrebare un rdspuns potrivit si plin de inteles, astfel incat
toti se minunau de bunul sau simt si slaveau pe Dumnezeu.
Inca din tinerete fericita luliana fusese obisnuitd s se
roage indelung lui Dumnezeu in fiecare seard si sd faca o suta
sau mai bine de metanii si abia apoi sd se culce. De asemenea,
in fiecare dimineatd cand se trezea, se ruga mult Domnului
si il invata si pe soful ei s facd la fel, caci, dupd cum spune
marele Apostol Pavel: Ce stii tu, femeie, daca iti vei mantui bdr-
batul? (I Cor. 7, 16) si catre sof la fel zicand. Siiardsi: Dacd insa
te veiinsura, n-ai gresit (I Cor. 7, 28) si Cel ce isi mdritd fecioara
bine face; dar cel ce n-o marita si mai bine face (I Cor. 7, 38).
Fericita luliana era mahnitd ca nu ajunsese inca la chipul
cel maiinalt al vietii feciorelnice, dar a auzit pe acelasi apostol
care zice: Te-ai legat de femeie? Nu cauta dezlegare (I Cor. 7,
27), femeia este legata prin lege si nu este stapand pe trupul
sdu, i barbatul; ea se va mantui prin nasterea de prunci, daca
s-afinut staruitor de tot ce este lucru bun (cf. 1 Cor. 7, 39; I Tim.
2,15;5,10). Siiardsi se spune in altd parte:,Viata omeneasca
este impdrtitd in doud stdri: cea calugdreasca si cea normala
(obisnuitd); celor din starea obisnuitd le este ingaduit sa se
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cdsatoreascd si sa manance carne, dar in rest trebuie sd impli-
neasca celelalte porunci ale lui Hristos exact ca monahii”. ,Se

poate sa trdiesti in lume cu sof si tot s fii placut lui Dumne-
zeu".,Nu tot cel ce se tunde in monahism se mantuieste, ci cel

care implineste cele ale calugarului” si, ,dacd cineva trdieste

in lume cu o sotie si implineste legea, este mai bun decat un

calugdr care nu a implinit toatd legea” si,,un mirean virtuos

este 0 minune in lume”,

A cugetatindelung la toate acestea. Ea se silea dupd lege
saimplineasca toate poruncile Domnului lisus Hristos. Nu ldsa
nici macar o seard sd treacd fara rugdciuni indelungate, asa
incat fi mai ramanea putind vreme pentru somn, dar totusi
dimineata se trezea devreme si se ruga mult lui Dumnezeu.

Atunci cdnd sotul ei era plecat in slujba Tarului pentru un
an sau doi sau cateodata chiar trei, ea nu mai dormea noap-
tea, ci spunea rugdciuni indelungate catre Dumnezeu. Sfes-
nicul ei nu se stingea toatd noaptea, caci lucra cu mainile din
greu la roata de tors si la brodat. Dupa ce vindea ce lucrase,
dddea cele obtinute sdracilor sau pentru construirea biserici-
lor, caci se pricepea la broderii. Facea multa milostenie, dar
pdstra totul in taind fata de socrii sdi. Singura care stia era o
tanara slujnica prin care trimitea milosteniile celor nevoiasi.
Fdcea aceasta in fiecare noapte fdrd ca cineva sa stie. Dupa
cum spune Sfantul Evanghelist Matei si nsusi Hristos Domnul
cu sfintele Sale buze: deci, cand faci milostenie, nu trdmbita
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inaintea ta. . ., sd nu stie stanga ta ce face dreapta ta si Tatal
tau, Care vede inascuns, ifi va rasplati tie (Matei 6, 2-4).

Intimpul zilei cu osardie se ingrijea de gospodarie i avea
grija de vaduve si orfani ca 0 adevarata mamaalor. li spala cu
propriile sale maini, fi imbraca, ii hrdnea si le dadea de baut.
In ea se implinea cuvantul inteleptului Solomon: Cine poate
gasi o femeie virtuoasa? Pretul ei intrece margeanul. Intr-insa
se increde inima sotului, iar castigul nu-i va lipsi niciodata
(Pilde 31, 10-11). Daca cineva ramanea in urmd, nu se ingri-
jora, caci toti din casa ei erau imbrdcati si hraniti, si dadea fie-
cdruia de muncit pe mdsura puterilor. Ura mandria si seme-
tia si nu ii chema niciodata pe slujitori cu porecle i nici nu-i
cerea nici unuia sa-i aducd apd sa se spele pe maini sau sa-i
scoatd incaltdrile, toate acestea facandu-le ea singura. Doar
cand nevoia o cerea, atunci cand veneau musafiri, 0 serveau
slujitorii ca un lucru ce se obisnuia atunci. Dar de indata ce
plecau musafirii, ea se schimba complet si se ocdra neince-
tat si cu smerenie spunand: ,Cine sunt eu, femeie netrebnica,
ca sa fiu servita de asemenea oameni, chipuri ale lui Dum-
nezeu?”, Si slavind pe Dumnezeu pentru acestea, intru toate
era chip al virtutii.

Dar unii slujitori erau nesabuiti, neascultatori si lenesi la
slujba lor. Altii se certau cu ea, dar ea rabda toate acestea cu
smerenie. Toate le |lua asupra sa si se invinuia spunand: ,Eu
insami pacatuiesc pururea inaintea lui Dumnezeu, iar El este
rabdator cu mine, deci ce as putea sd le cer acestora care sunt
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